
Argentiinan Malbec
 – ranskalaisen paradoksin  
    superboosteri

Ensimmäiset viiniköynnökset 
istutettiin Argentiinaan jo vuonna 
1556. Kesti lähes 450 vuotta 
ennen kuin argentiinalaiset viinit 
alkoivat saada kansainvälistä 
hyväksyntää. Tämän jälkeen kehitys 
on ollut nopeaa: kymmenessä 
vuodessa Argentiina on jättänyt 
eurooppalaisen viiniteollisuuden 
kauas taakseen.

ykyisin Argentiinassa on noin 
210 000 hehtaaria maata valjas-
tettuna viininviljelyyn, mikä on 
noin 2,8 % koko maailman vil-

jelyalasta. Argentiinan rypäleistä tosin iso osa 
käytetään muuhun kuin viininvalmistukseen. 
Koko maailman viinintuotannosta Argentiina 
tuottaa noin 4,6 %, ja se on maailman kuu-
denneksi suurin viinintuottajamaa.

Nykyinen viiniteollisuus Argentiinassa on 
kuin missä tahansa kehittyneessä uuden maa-
ilman viinimaassa: viinintuottajat ovat inno-
vatiivisia eivätkä roiku traditioissa. Perintei-
sistä menetelmistä hyödynnetään ainoastaan 
niitä, joista on todella hyötyä viinille. Kaikessa 
muussa hyödynnetään tekniikkaa niin paljon 
kuin mahdollista.  Uudessa maailmassa viinin-

teko on tiedettä, kun taas Euroopassa siitä on 
tehty taidetta. Jos on mahdollista kontrolloida 
prosessia, niin sitä kontrolloidaan. Euroopassa 
prosessiin ei kosketa – johtuu tämä sitten lais-
kuudesta tai taidon puutteesta.

Catena ja viininviljelyn  
tieteelliset tutkimukset
Argentiinan viiniteollisuuden sydän on Men-
doza, josta maan laadukkaimmat viinit tule-
vat. Alueella sijaitsee lähes 80 prosenttia Ar-
gentiinan viljelymaista.

Korkealla sisämaassa sijaitsevaa Mendozaa 
”suojaa” Atlantista noin 800 kilometrin etäi-
syys, idässä Andit pitävät sateen Chilen puo-
lella. Sademäärä jääkin Mendozassa vain noin 
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200 millimetriin vuodessa ja aurinkoisia päi-
viä on vastaavasti yli 300!

Mendozasta tulee myös viinintuottaja Ca-
tena Zapata, jolla on ollut merkittävä roo-
li Malbecin ja Argentiinan tuomisesta maa-
ilmankartalle. Nicolás Catenan intohimo vii-
neihin ja niiden kehittämiseen on nostanut 
tämän vuonna 1902 perustetun viinitilan yh-
deksi Argentiinan ”tieteellisen viininviljelyn” 
johtotähdeksi. Tilalla pyritään vaikuttamaan 
kaikkeen, mihin voidaan vaikuttaa.

Catena Zapatalla istutetaan Malbec- ja Ca-
bernet Sauvignon -köynnökset edelleenkin al-
kuperäisillä juurilla. Tilalla ei pelätä phylloxe-
ra-viinikirvaa.

Catenan vanhin viinitarha, Angelica, on 
tieteellisen Malbec-viljelyksen alkukehto. Tä-
män viinitarhan 80 vuotta vanhojen köynnös-
ten Malbecit analysoitiin ja tuloksena noin 
50 hehtaarin alueelta löytyi peräti 145 erilais-
ta Malbecia. Kaikkiin uusin tarhoihin, jotka 
Nicolás Catena valjastaa Malbecille, istute-
taan ainakin kokeellisesti noin 120 eri Mal-
bec-kloonia. 

Näin siksi, että jos tarhaan valikoiden istu-
tetut pääköynnökset eivät soveltuisikaan tar-
haan parhaiten, on vertailupohja olemassa vä-
littömästi. Näin tuottajan ei tarvitse odottaa 
toista viiden vuoden jaksoa saadakseen tämän 
selville. 

Etuina aurinko, lämpö  
ja korkeat kasvuolot
Keinokastelu on Argentiinassa sallittua, ja se 
onkin vähäsateisella Mendozan alueella ääret-
tömän tärkeää. Köynnösten kasvettua kaksi-
metrisiksi kastelussa pidetään tauko. Kastelu-
tauko on tärkeä, jotta köynnös keskittää voi-
mansa terttuun pituuskasvun sijaan. Seuraava 
vaihe on fotosynteesin tarkkailu. Toiveena on, 
että tertut kehittyvät tasapainossa keskenään. 
Jos rypäleitä on liikaa suhteessa lehtiin, karsi-
taan rypäleitä ja päinvastoin. Tarhoja ja kypsy-
mistä seurataan myös infrapunajärjestelmällä 
lentokoneista käsin. Tavoitteena on tässäkin 
mahdollisimman optimaalinen sadonkorjuu 
tarhan jokaiselle osalle.

Mendozan viljelyalueen etuina ovat aurin-
koisen ja lämpimän sään lisäksi sen korkeus. 
Catenan tarhat sijaitsevat 850 – 1500 met-
rin korkeudella. Käytännössä tämä merkitsee 
sitä, että päivälämpötila ei nouse liian kor-
keaksi. Kun lämpötila nousee yli 35 °C, kasvi 
alkaa käyttää energiaa itsensä viilentämiseen 
ja rypäleenkehitys pysähtyy. Näin ei tapahdu 
korkeiden viinialueiden köynnöksille kovin 
usein, ja käytännössä köynnös voi keskittyä 

rypäleen kehittämiseen täysipäiväisesti. 
Näistä kaikista eri syistä johtuen Catena 

on päätynyt tutkimustulokseen, jonka mu-
kaan polyfenoli resveratrolin taso on Mendo-
zan viineissä monin verroin korkeampi kuin 
muiden maiden punaviineissä. Resveratroli on 
tunnettu antidoksidantti, joka ehkäisee muun 
muassa verisuonten ahtautumista. Juuri kysei-
nen antidoksidantti on ns. ranskalaisen para-
doksin aiheuttaja, eli se vastaa ainakin osittain 
kysymykseen miksi runsaasti eläinrasvoja si-
sältävä ruokavalio ei aiheuta ranskalaisille sy-
dän- ja verisuonitauteja. 

Tietysti sekä Argentiinassa että Euroopas-
sa on eroja tuottajien välillä. Nicolás Catenan 
ei kuitenkaan tarvitse markkinoida viinejään 
pelkästään ruokaviineinä, niin kuin monet eu-
rooppalaiset viinitalot tekevät. Nämä euroop-
palaiset viinintuottajat antavat ruokasuosituk-
sia sen takia, että ruoka peittäisi hallitsemat-
toman valmistusprosessin aikaansaamat epä-
puhtaudet maussa. Näinhän kuulee euroop-
palaisten tuottajien usein suosittelevan, syystä 
tai toisesta.

Muutakin kuin Malbecia…
Argentiinassa tuotetaan toki myös muutakin 
kuin Malbecia. Maa on täynnä toinen toistaan 
parempia Chardonnay’n, Sauvignon Blancin 
ja jopa Viognierin tuottajia. Pedro Giméneziä, 
joka ei ole sukua espanjalaiselle Pedro Ximé-
nezillle nimestään huolimatta, viljellään eni-
ten ja sitä käytetään paikallisesti. Punaisella 
puolella Pinot Noir, Merlot, Cabernet Sau-
vignon, Tempranillo, Syrah ja miksei myös 
paikallinen Bonarda ovat varteenotettavia te-
kijöitä. Maa on laaja ja sieltä löytyy lukuisia 
erilaisia vaihtoehtoja maaperälle ja ilmastolle. 
Käytännössä siellä lienee mahdollista viljellä 
mitä tahansa. Argentiinan viinit on syytä ot-
taa vakavasti.

Catena-viinit Heinossa
Alamos Malbec   
9130683  |  8,99

Alamos Chardonnay 2003
9506049  |  8,99

Alamos Syrah 
9531812  |  8,99

Alamos Bonarda
9531813  |  8,99

Alamos Pinot Noir
9531814  |  8,99

Alamos Sauvignon Blanc
9531816  |  8,99

Catena Chardonnay
9454273  |  12,99

Catena Cabernet Sauvignon
9531817  |  13,99

Catena Malbec 2001
9454265  |  13,99

Catena Alta Malbec
9531818  |  32,70

Mendozan viineissä  
on muita punaviinejä  
runsaammin Resverat-
roli-antioksidanttia,  
joka ehkäisee verisuon-
ten ahtautumista. 
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